
Fachtagung am 3. und 4. Mai 2022

STADTNATUR 
WIRKT!

Was Stadtnatur für Gesundheit 
und Lebensqualität leistet



Stadtnatur wirkt – besonders in der Corona-Pandemie wird das vielen von uns immer bewusster. 

     Warum ist Naturerleben in der Stadt gut für unsere Gesundheit? 
     Wie können wir Städte gestalten, um die biologische Vielfalt sowie Gesundheit und Lebensqualität zu stärken?
     Welche Rolle spielt dabei eine besonders artenreiche Pflanzen- und Tierwelt? 

Diese Fragen möchten wir mit Ihnen diskutieren bei der Fachtagung „Stadtnatur wirkt! Was Stadtnatur für 
Gesundheit und Lebensqualität leistet“ im Tagungszentrum der Gärten der Welt, Berlin. 

Am Dienstag, 3. Mai 2022, erwarten Sie unter anderem zwei Keynotes, eine Talkrunde mit Gästen aus Forschung,
Praxis und Politik, Präsentationen erfolgreicher Pionier-Projekte im Bundesprogramm Biologische Vielfalt 
und Exkursionen. Ein Bildervortrag rundet den Tag ab.

Am Mittwoch, 4. Mai 2022, steht nach zwei Impulsvorträgen die Arbeit in Themenworkshops im Fokus. 
An beiden Tagen bietet ein Dialog-Markt Informationen und Gelegenheit zum Austausch. 
Das Tagungsprogramm finden Sie auf den folgenden Seiten. 

Melden Sie sich bis zum 5. April 2022 hier an: www.bfn.de/veranstaltungen/stadtnatur-wirkt

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme. 

Stadtnatur wirkt – wirken Sie mit!

www.bfn.de/veranstaltungen/stadtnatur-wirkt


PROGRAMM
Dienstag, 3. Mai 2022

STADTNATUR WIRKT!

Was Stadtnatur für Gesundheit 
und Lebensqualität leistet

   10.30 Uhr – Ankommen & Einchecken

11.30 Uhr – Begrüßung & Einführung
Dr. Tanja Busse;
Prof. Antje Stokman, HafenCity Universität Hamburg

Grußworte:
Stefan Tidow, Staatssekretär im Bundesministerium für Umwelt, 
Naturschutz, nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz;
Dr. Silke Karcher, Senatsverwaltung für Umwelt, Mobilität, 
Verbraucher- und Klimaschutz (angefragt)

12.00 Uhr – Keynotes

StadtGesundheit durch Stadtnatur
Prof. Claudia Hornberg, Vorsitzende des Sachverständigenrats 
für Umweltfragen und Universität Bielefeld, Medizinische Fakultät 

Artenreiche Natur für gutes Leben in der Stadt
Prof. Dr. Aletta Bonn, Deutsches Zentrum für integrative 
Biodiversitätsforschung

Resonanz-Runde
Fragen und Anmerkungen zu den Keynotes aus dem Plenum 

   13.15 Uhr – Imbiss & Dialog-Markt 

14.00 Uhr – Moderiertes Podiumsgespräch:
Vom Stadtgrün zur Stadtnatur? Chancen und Herausfor-
derungen von mehr naturnahem Grün in der Stadt

Dr. Alfred Herberg, Fachbereichleiter, 
Bundesamt für Naturschutz

Prof. Dr. Aletta Bonn, Deutsches Zentrum für 
integrative Biodiversitätsforschung

Dr. Andreas Faensen-Thiebes, Bundesvorstand Bund 
für Umwelt und Naturschutz e.V.

Andrea Gebhard, BDLA, Präsidentin Bundes-
architektenkammer

Karin Gaedicke, Behörde für Umwelt, Klima, 
Energie und Agrarwirtschaft, Hamburg

Karola Lakenberg, Senatsverwaltung für Umwelt, Verkehr und 
Klimaschutz Abteilung III – Naturschutz und Stadtgrün (angefragt)

Moderation: Dr. Tanja Busse

14.45 Uhr – Kurzpräsentationen: So wirkt mehr Stadtnatur!
Der Förderschwerpunkt Stadtnatur im Bundesprogramm 
Biologische Vielfalt, Ute Borchers, Kerstin Hille, DLR-Projektträger

Pionier-Projekte aus dem Bundesprogramm Biologische Vielfalt

Urbane Waldgärten
Dr. Jennifer Schulz, Universität Potsdam

Tausende Gärten – Tausende Arten
Bettina de la Chevallerie, 
Deutsche Gartenbau-Gesellschaft v. 1822 e.V.

VielFalterGarten - Bildung und Kommunikation 
für Tagfalterarten in Leipzig 
Birte Peters, Deutsches Zentrum für integrative 
Biodiversitätsforschung (iDiv) Halle-Jens-Leipzig

Naturstadt – Kommunen schaffen Vielfalt
Robert Spreter, KommBio e.V.

Urbane Insektenbiotope
Stefanie Propp, Die Summer e.V. 

15.35 Uhr – Fazit-Runde: 
Was sind unsere wichtigsten neuen Erkenntnisse? 
Dr. Tanja Busse;
Prof. Antje Stokman, HafenCity Universität Hamburg

   16.00 Uhr – Pause

16.15 Uhr – Gemeinsames Aufsuchen der Programm-
punkte „Bewegung im Park“ (parallele Angebote)

Naturgang – mit allen Sinnen im Naturkontakt
Norbert Nähr, heilende Stadt e.V.

Besuch des Naturerfahrungsraumes 
Kienberg mit Seilbahnfahrt 
Leonie Rhode, Grün Berlin GmbH

„Wildnis am Wegesrand“ – 
Stadtnatur-Walk in Marzahn-Hellersdorf
Toni Becker, Stadtnatur-Führer

18.15 Uhr – Bilder-Vortrag:
„Bäume auf die Dächer, Wälder in die Stadt“ 
Conrad Amber, Autor und Naturfotograf

   19.15 Uhr – Ausklang, gemeinschaftliches Abendessen



PROGRAMM
Mittwoch, 4. Mai 2022

STADTNATUR WIRKT!

Was Stadtnatur für Gesundheit 
und Lebensqualität leistet

   09.30 Uhr – Ankommen

09.45 Uhr – Begrüßung & Einführung 
Prof. Antje Stokman, HafenCity Universität Hamburg

10.00 Uhr – Impuls: Nach draußen! 
Warum wir nach Corona mehr Stadtnatur brauchen
Prof. Dr. Catrin Schmidt, TU Dresden 

10.20 Uhr – Fragen und Antworten zu dem Impulsvortrag

   10.30 Uhr – Aufsuchen der 4 Themenworkshops 
Naturerfahrungsraum Kienberg (NER), Tagungssaal, 
Restaurant Giardino Verde und Steinboot

   11.00 Uhr – Thema 1:
   Naturerfahrungsräume & Umweltbildung

Zugänge zu „wilder“ Natur in der Stadt schaffen
Ort: NER Kienberg
Moderation: Irma Stopka, Stiftung Naturschutz Berlin, 
NER-Beratungsstelle

Impuls 1
Die Bedeutung von Natur(-erfahrungen) in der Kindheit
Dr. Dörte Martens, Hochschule für nachhaltige 
Entwicklung Eberswalde

Impuls 2
Was leisten Naturerfahrungsräume (NER) und wie 
können sie weiter verbreitet werden?
Leonie Rhode, Projektmanagement Campus Stadt Natur – 
Umweltbildung, Grün Berlin GmbH

Impuls 3
Wie ermöglichen wir unmittelbares Naturerleben und 
neue Zugänge zu artenreicher Natur?
Verena Butt, Projekt „Städte wagen Wildnis“, Stadt Hannover

Gruppenarbeit
Moderation: Irma Stopka, Stiftung Naturschutz Berlin, 
NER-Beratungsstelle

   11.00 Uhr – Thema 2: Projekte & Planungen

Die naturnahe Stadt strategisch planen und gestalten
Ort: Tagungszentrum Saal
Moderation: Florian Mayer, Bundesamt für Naturschutz

Impuls 1
Wie viel Stadtnatur braucht es? 
Was leisten Orientierungswerte für Grün bei der Planung?
Prof. Dr. Markus Reinke, Hochschule Weihenstephan-Triesdorf 
Christa Böhme, Deutsches Institut für Urbanistik

Impuls 2
Wie verbessern blau-grüne Straßenräume die 
Aufenthaltsqualität und Klimaanpassung?
Michael Richter, HafenCity Universität Hamburg

Gruppenarbeit
Moderation: Florian Mayer, Bundesamt für Naturschutz; 
Arne Kunkel, Bundesamt für Naturschutz

  11.00 Uhr – Thema 3: Integration & Inklusion

Stadtnatur als Ressource für körperliche 
und seelische Gesundheit
Ort: Restaurant Giardino Verde
Moderation: Lars Berger, Bundesamt für Naturschutz 

Impuls 1
Wie wirkt sich artenreiche Natur in der Stadt auf 
Körper und Psyche aus? 
Dr. Joel Methorst, Helmut-Schmidt-Universität Hamburg

Impuls 2
Wie kann Stadtnatur neue Formen von sozialer 
Integration befördern?
Michael Scheer, Gesellschaft für integrative Beschäftigung Bremen

Gruppenarbeit
Moderation: Lars Berger, Bundesamt für Naturschutz;  
Dr. Dörthe Krömker, e-fect dialog evaluation consulting eG (angef.)

11.00 Uhr – Thema 4: Bewegung & Teilhabe

Stadtnatur als Katalysator für Bewegung und Teilhabe
Ort: Steinboot
Moderation: Norbert Nähr, heilende Stadt e.V.

Impuls
Welche neuen Formen von Bewegung und Teilhabe 
ermöglicht mehr Stadtnatur?
Robin Spaetling, Netzwerk Urbaner Sport Berlin, 
Stadtbewegung e.V.

Gruppenarbeit
Moderation: Norbert Nähr, heilende Stadt e.V. 

   12.30 Uhr – Mittagspause 
Dialog-Markt + Ausstellung der Workshop-Ergebnisse

14.00 Uhr – Talk-Arena: 
Welches Potenzial hat mehr Naturerleben in der Stadt?
Highlights aus den Workshops und Austausch im Plenum
Moderation: Prof. Antje Stokman, HafenCity Universität HH

15.00 Uhr – Resümee 

  15.15 Uhr – Get-together & offener Ausklang
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