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Projekt
Wo Bio-Qualitéit auf dem Dach wachst

Mobiler Kriiutergarten der Bremer VHS soll Lernort fiir Kurse werden

Jorg Esser

Kriuter spriefen aul der Dachiemasse,

Bild: Esser

Bremen Ein aufergewihnlicher Lemon™ wilchst auf dem Dach der Bremer Volkshochschule (VHS) im Bamberger-Haus — ein Garten in
luftiger Hole, Regionale und saisonale Gemusesorten und Keiuter wie Petersilie, DA, Chili und Zucchini sowie wiirziger Hopfen sprieben in
mohilen Pllanzkasten.

YHS-Direkiorin Dr. Sabina Schoefer und die VHS -Fachbereichsleiterin Gesumlheit, Susinne Nolte, haben fir ihr Roof-Top-Gardening™'-
Projekt die , Gemiisewerft” ins Boot geholt, einen sozialen Trigger, der mit psychisch erkrankten Mitarbeitern in Bio-Chualité produzien.
wOemisewerfi”-Geschaftsfithrer Michael Scheer sagt: . Wir wollen landwinschafiliche Kompetenzen in die Stadt zurisckholen.” Und eben das
soll auf der VHS-Dachterrasse sichtbar werden.

Mit ihrem Dachganen beteiligt sich die VHS am Projekt Biostadt Bremen®, das unter der Regie des Winschaftssenators Liuft. Und der mobile
Kritutergarten mit Blick iiber die Diicher der Stadt soll eben auch zum Lemort fiir diverse VHS-Kurse werden, Unter anderem ist im September

ein Bravseminar geplamt. Die Kurse jedenfalls sollen ins Gesundheitspaket der VHS integrient werden, sagt Nolte, Nach den Sprachkursen sind
jene Kurse, die sich mit Gesundheit, gesunder Eméhrung und Stresshewiiligung beschiiftigen, die zweitgriilite Saule.
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